
   

Leitung 
Simone Wanzek-Weber 
Märchenerzählerin/Puppenspielerin 
Pädagogin 
www.elfentau.de  
simone@elfentau.de 
 

Veranstaltungsort 
Bad Wörishofen (Unterallgäu): 
Sebastian- Kneipp-Akademie  
 

Termine 2022/23 
1. Ausbildungsseminar:  18.05. –  22.05.2022  (Mi - So) 
2. Ausbildungsseminar:  28.09. –  02.10..2022 (Mi - So) 
3. Ausbildungsseminar:  11.01. –  15.01.2023  (Mi - So) 
4. Ausbildungsseminar:  05.05. –   07.05.2023 (Fr – So) 
5. Abschluss: 22.06. –   24.06.2023 (Do - Sa) 
 
Sie können an einen der Termine nicht?  
Kein Problem:  
Sollten Sie zu einem Kurs nicht können, dann ist es 
jederzeit möglich mit der begonnen Gruppe bis zum 
Abschluss zu gehen. Das Zertifikat wird dann allerdings 
erst ausgehändigt, wenn Sie den fehlenden Kurs z. B. im 
nächstfolgenden Ausbildungszyklus, nachgeholt haben. 
(Lediglich der erste Kurs, muss als Einstieg absolviert 
werden)    
Gebühr 
pro Seminar:  Kneipp-Mitglied   300,- €, NMG   350,- € 
Gesamtpreis:  Kneipp-Mitglied 1500,- €, NMG 1750,- € 
reine Seminargebühr  
 

.... und wer erst schnuppern möchte..... 
 

 „Märchen erzählen – erleben - deuten“ 
 
An diesem Tagesseminar werden wir den Geheimnissen 
des Märchens auf den Grund gehen. Selbst erzählen lernen 
– mit Sprache und Stimme spielen und das erlernte 
Märchen deuten. Gestalten mit Märchenwolle, Märchen 
lauschen, eine Märchenmassage… runden die Tage mit 
kreativem Tun ab. 
Leitung:  Simone Wanzek-Weber  
Bad Wörishofen: Sa. 30. 04.2022 
Anmeldung : über die SKA 08247/3002132 

 
 

Märchen und Kneipp? 
 
„Erst als ich Ordnung in die Seelen meiner 
Patienten brachte hatte ich Erfolg“ (Sebastian Kneipp)  

 
Genau diesen Wert hat auch die Auseinandersetzung mit 
dem Märchen – es ordnet die Seele, bringt Freude, Tiefe, 
Heiterkeit. 
 
Die Sebastian-Kneipp-Akademie (SKA) 
 
mit ihrem Sitz in Bad Wörishofen, ist das überregionale 
Bildungszentrum des Kneipp-Bundes.  
Die SKA versteht sich als Bildungseinrichtung, die das 
ganzheitliche Gesundheitskonzept nach den Grundan-
nahmen der Lehre Sebastian Kneipps weiterführt und 
weiterentwickelt. Das Bildungsangebot reicht von 
Yogaausbildungen, Fastenwandern, Heilkräuteraus-
bidlung… bis zur Märchenerzählerin u. v. m.  
 
Die Anmeldung erfolgt immer über die SKA: 
 

Sebastian-Kneipp-Akademie 
Adolf-Scholz-Allee 6 - 8; 86825 Bad Wörishofen 

Tel. 08247 3002-132 oder -133; Fax:-198 
ska@kneippbund.de 

 
 
 

 
 
 

oder 
informieren Sie sich bei mir 

Simone Wanzek-Weber, Karlstr. 25, 85435 Erding 
08122/2278633 und im Internet 

www.elfentau.de   simone@elfentau.de  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

  Ausbildung 
  Märchenerzähler/-in 

        www.elfentau.de 
 
 
 
 
 

 

 



 
 

 Märchenerzähler/In SKA 
 
Sie wollen selbst erzählen, Herzen berühren, kreativ 
Spielen mit Sprache, Gestik und Mimik. Sich selbst im 
Spiegel des Märchens entdecken, Märchen zum Leben 
erwecken? Dann sind Sie hier richtig! 
 
Ob im Beruf, als nebenberufliche Aktivität, als 
Kleinkünstler oder einfach als inspirierendes Hobby für 
sich selbst.  Märchen lassen sich überall einbringen. Sie 
zaubern Farbe ins eigene Leben und das Leben der 
anderen. 

 
In 5 aufeinander aufbauenden Kursen machen wir uns 
Schritt für Schritt auf den Weg, in einer guten Mischung 
aus Hintergrundwissen,  Erzähltechnik und Auftritts-
erfahrung die nötige Übung und Sicherheit zu erlangen, 
um alles Erlernte auch wirklich umsetzen zu können. Im 
Mittelpunkt der Arbeit stehen i. d. R. die Volksmärchen 
verschiedener Länder. 
Es sind keine Vorkenntnisse, besonderen Begabungen 
nötig, kein Alter ist zu unerfahren oder zu weise.  Einfach 
nur Freude am Tun, am Spielen, am Ausprobieren! 
 

                  
         Es war einmal…          …erzählen im Kurs 
 

 
 Abschlussabend 

 
 

Einige Inhalte und 
Schwerpunkte der Kurse 

 
1. Kurs: Grundlagen                
 
- Märchen lernen –  sich alles merken, aber wie? 
- lebendig erzählen – der Sprach- u.  Erzählfluss 
- Gestik und Mimik passend zum Märchen erarbeiten 
- Märchen und ihre Wirkung auf die Seele –  psycho- 
  logische Betrachtung des Märchens,  Interprtation… 
- Am Ende des Kurses, können die TN ihr erstes Mär- 
  chen frei erzählen. 
 

 
 
 

 
 
 
 
2. Kurs: Kinder 
 
- Erzählen für Kinder – was ist zu beachten? 
- Märchen machen Kinder stark – aber warum? 
- Märchen-Workshops für Kinder erleben u.  gestalten 
- Teilnahme an einem live Märchenerzählkunstauftritt 
   in einer Grundschule  
- Puppenbau – Märchenwesen aus Wolle gestalten 
- Herausarbeiten des ganz eigenen Erzählstils 
 

3. Kurs: Erwachsene     
 
- Erzählen für Erwachsene – Kleinkunstangebote 
- Gedichte, Lieder als Rahmenprogramm 
 - Die Märchen verschiedener Völker 
- Teilnahme an einem öffentlichen Erzählabend für Erw. 
- Werbung, Organisation, Preisgestaltung, Flyer, … 
- Verfeinern des eigenen Erzählstils 

 

 
 
 

4. Kurs: Prüfungsvorbereitung               
 
Es ist so weit!  Das fast fertige Märchen-Erzähler-Team 
plant nun gemeinsam die Abschlussaufführung. 
Den genauen inhaltlichen Ablauf, den Raumschmuck,   
ein Aushang/Plakat, Presseankündigung,.. und lernt 
gleich dabei, später eigene Veranstaltungen zu 
organisieren. 
 
5. Kurs: Abschluss / Zertifikat     
 
Die Ausbildung „Märchenerzähler/-in SKA“ schließt mit 
einer gemeinsam von den Teilnehmer/innen geplanten 
und praktisch durchgeführten Aufführung ab.   Die 
Aufführung findet, in Form des Mitwirkens bei einem 
gemeinsam geplanten Märchenabend/-nachmittag für 
Erwachsene, oder zu zweit, bei einer Erzählkunst-
einheit, mit einer Grundschul-Klasse statt. Nach 
erfolgreichem Abschluss erhalten Sie ein Zertifikat 
„Märchenerzähler/-in SKA“.  Und dann... na hinaus in 
die Welt und die Märchen fliegen lassen! Viel Spaß!!! 

                                                              
Kreatives Gestalten/Entspannen 

 

Jeder Kurs wird durch kreatives Tun ergänzt und 
macht den Kopf fürs Arbeiten mit dem Märchen frei. So 
bereichern meditatives Malen, Kreistänze, 
kennenlernen einfacher Klanginstrumente, Märchen-
phantasiereisen, Basteln von kleinen Märchen-
requisiten, das Fertigen von Handspindeln und 
Spinnen lernen, Fingerspiele, Rätselfragen…  die 
Ideenkiste.  
 

 
Märchen kreativ umgesetzt 


